
JÍDELNÍČEK

pondělí 5.10.
dopolední svačina: • Rohlík, máslo, džem, kakao (alergeny č. 1, 7)

polévka: • Polévka hrstková (alergeny č. 1, 9)

hlavní jídlo: • Vepřová pečeně se sušenými rajčaty a ajvarem, těstoviny (alergeny č. 1, 3, 9)

nápoj: • Vitamínový nápoj
odpolední svačina: • Žitný chléb, pomazánka vločková, ovoce, čaj (alergeny č. 1a, 1b, 1d, 7)

úterý 6.10.
dopolední svačina: • Chléb, pomazánka z paštiky, zelenina, čaj (alergeny č. 1, 3, 6, 7, 10)

polévka: • Polévka z rybího filé s praženou houskou (alergeny č. 1, 4, 9)

hlavní jídlo: • Buchtičky s krémem, ovoce (alergeny č. 1, 3, 7)

nápoj: • Čaj
odpolední svačina: • Obložený chléb (rama,šun.salám,zelenina), čaj (alergeny č. 1, 7)

středa 7.10.
dopolední svačina: • Sójový rohlík, pomazánka z žervé, zelenina, ochucené mléko (alergeny č. 1a, 1b,

1c, 6, 7)

polévka: • Květáková polévka (alergeny č. 1, 9)

hlavní jídlo: • Kuře ala bažant, rýže (alergeny č. 1, 7)

nápoj: • Sirup
odpolední svačina: • Chléb, máslo, vejce, čaj (alergeny č. 1, 3, 7)

čtvrtek 8.10.
dopolední svačina: • Cereálie v mléce, ovoce, čaj (alergeny č. 1, 5, 6, 7)

polévka: • Hráškový krém (alergeny č. 1a, 7)

hlavní jídlo: • Ražniči z vep. masa, brambory, zelenina (alergeny č. 1)

nápoj: • Citrónová voda
odpolední svačina: • Veka, pomazánka z avokáda, čaj (alergeny č. 1, 7)

pátek 9.10.
dopolední svačina: • Grahamový rohlík, pomazánka z tvrdého sýra, zelenina, ochucené mléko

(alergeny č. 1a, 1c, 7)

polévka: • Krupicová s vejci (alergeny č. 1, 3, 9)

hlavní jídlo: • Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík (alergeny č. 1, 3)

nápoj: • Sirup
odpolední svačina: • Tvarohový závin, čaj (alergeny č. 1, 3, 6, 7)


